
L E F A Y 
S P A  A C A D E M Y 



Lefay SPA Academy è la prima 

accademia in una pluripremiata 

SPA Destination italiana di lusso. 

Nasce con l’obiettivo di formare 

professionisti d’eccellenza del 

benessere olistico nell’ambito 

dell’ospitalità cinque stelle.



Il piano formativo, oltre alle materie tecniche 

afferenti alle discipline bio naturali e olistiche 

(Medicina Classica Cinese. anatomia topografica e 

cosmetologia) prevede una serie di materie quali: 

standard di accoglienza nell’ospitalità di lusso, 

comunicazione efficace, legislazione e deontologia 

professionale e principi di sostenibilità applicata al 

Mondo SPA.

Il corso inizia dal momento dell’assunzione con un 

totale di oltre 400 ore di formazione (320 teoriche 
e 100 pratiche) per una durata totale di due anni. 
I partecipanti hanno la possibilità di effettuare un 

percorso formativo accademico, contestualmente   

all’inizio di un’esperienza lavorativa (della stessa 

durata del percorso - 2 anni). Al termine riceveranno 

l’attestato di «Operatore di discipline bio-naturali 

olistiche» riconosciuto dalla Regione Lombardia.

- P E R C O R S O  F O R M A T I V O  -

Professionisti del benessere 

nell’ospitalità di lusso 



DESTINATARI

TUTTE LE PERSONE IN ETÀ DI 

APPRENDISTATO, CHE SONO INTERESSATE 

AD EFFETTUARE UN PERCORSO 

PROFESSIONALE NELL’AMBITO DEL 

BENESSERE OLISTICO 

NELL’OSPITALITÀ DI LUSSO.

REQUISITI

DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE O DI 

SCUOLA PROFESSIONALE PER ESTETISTI , 

TERAPISTI ,  NATUROPATI ,  MCB E TUTTE LE 

DISCIPLINE CONNESSE AL MONDO 

DEL BENESSERE.  

BUONA CONOSCENZA 

DELLA LINGUA INGLESE.

Con Lefay SPA Academy, Lefay entra
ufficialmente a far parte del Comitato Tecnico 

Scientifico di Discipline Bio Naturali della 

Regione Lombardia. I corsi sono impartiti dai 

membri del Comitato Scientifico Lefay SPA 

Method e dai migliori esperti nelle varie

discipline olistiche.

PROCESSO DI SELEZIONE

L’iter prevede una prima giornata conoscitiva in 
cui vengono effettuati attività di team work e 

un test attitudinale, al fine di selezionare i 
candidati che passeranno alla fase successiva 

del Recruitment Day. 

Il Recruitment Day si svolge all’interno dei 
Resort Lefay e si articola in due parti: il mattino 
è prevista la presentazione del Brand da parte 

dei Manager aziendali, a cui segue quella 
individuale dei candidati. Successivamente, si 
tiene un light lunch alla scoperta del menù 

Lefay SPA. Il pomeriggio è dedicato a interviste 
individuali e prove pratiche.

La seconda edizione di Lefay SPA Academy è 
prevista per luglio 2024. Le date saranno 

annunciate a breve. 

Per candidature 

inviare il CV all’indirizzo 

spa.academy@lefayresorts.com


